
3/29/2021 現階段的COVID-19指南和限制 - King County

https://www.kingcounty.gov/depts/health/covid-19/languages/chinese/current-traditional.aspx 1/1

現階段的COVID-19指南和限制
金縣目前在”健康華盛頓之復甦計畫”的第三階段

第三階段: 餐廳和商店可以為更多客人提供服務
金縣目前在"健康華盛頓之復甦計畫"的第三階段 – 這表示可以恢復更多活動，包括可以進場觀看職業、大學和高中的
運動賽事。企業、餐廳、健身房和博物館也可以增加服務客戶人數，從最高客戶量人數的25%增加到50%。

欲知更多健康華盛頓計畫的詳情，請瀏覽州長的健康華盛頓網頁 (僅有英語版本) 。

隨著我們面對新且更具傳染力的變體病毒 (僅有英語版本)，我們必須一如既往地保持警戒，以確保企業繼續開放和
COVID感染案例持續下降。除了配戴合適的口罩和保持社交距離，西雅圖和金縣公共衛生鼓勵在室內營運的企業和機
構，首要注重通風和空氣對流，也鼓勵室外、外帶和路邊收取的服務。

尋求財務和重新營運的資料，請瀏覽以下網頁:工作場所、社區和宗教信仰機構、學校和育兒機構 (僅有英語版本)。

有什麼開放?
第三階段 – 健康華盛頓

在此瀏覽指南詳情 (僅有英語版本)。
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活動 第三階段

室內的社交和家庭聚會人數 非同住者最多10人

室外的社交和家庭聚會人數 聚會人數最多50人

宗教信仰活動 參與人數限室內最高客戶量人數的50%

零售業 (包括農夫市場、雜貨店和便利商店、藥房) 顧客人數限場地最高客戶量人數的50%，鼓勵施行
路邊取貨

專業服務 鼓勵遠程工作，如果無法變通，參與人數限場地最高
客戶量人數的50%

餐飲場所 (僅為21歲以上的顧客提供服務但沒有提
供食物的場所保持停業)

室內用餐人數限最高客戶量人數的50%，酒品供應
和外送服務僅到半夜12點; 可提供室外或半開放式場
所用餐服務，但是一桌不可超過10 位客人

婚禮和喪禮 舉行儀式和室內宴客、追悼會或類似聚集活動是允許
的，但必須遵循相關的場所規定。如果提供食物和飲
料，請遵循餐飲使用的規定; 跳舞在現階段仍被禁
止。

室內休閒和健身場所 (包括健身房、健身機構、室內
休閒運動、室內泳池、室內K-12運動、室內運動、
室內個人健身訓練、室內舞蹈、非接觸式武術、體
操、攀岩)

所有風險類別的運動比賽和錦標賽都可舉辦。健身訓
練和室內運動人數都限制在場地最高客戶量人數的
50%。淋浴是被允許的。

室外運動和健身場所 (室外健身機構、室外休閒運
動、室外泳池、室外公園和登山步道、室外露營、室
外K-12運動、室內運動、室外個人健身訓練、室外
舞蹈、室外賽車)

所有風險類別的運動比賽和錦標賽都可舉辦。依場地
而異，觀眾人數最多不可超過400人。指導性活動可
進行，沒有人數上限，但受規定限制。

室內娛樂場所 (包括水族館、室內電影院、室內競技
場、室內音樂廳、室內花園、室內博物館、室內保齡
球館、室內跳跳床設施、室內橋牌室、所有的室內娛
樂活動、室內活動場所)

參與人數限室內最高客戶量人數的50%， 但最多不
可超過400人。如果提供食物和飲料，請遵循餐飲使
用的規定。

室外娛樂場所 (包括動物園、室外花園、室外水族
館、室外電影院、室外運動場、室外活動場所、室外
競技場、室外音樂場地、牛仔競技表演)

遵循規定下可現場購票。參與人數依場地而異，但最
多不可超過400位觀眾。

注意: 現場娛樂活動現可進行，但必須遵循以上有關適當舉辦場地的指南。長期護理設施、職業運動和大學運動
賽事和此復甦計畫的第三階段開放計劃無關，所有規定指標仍須遵循其現階段指南。
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